11 CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di BORNO
Piazza Caduti, 2
25042 BORNO (BS)
Tel. 350 0270033 — e-mail: info@caiborno.it

Organizzaper DOMENICA 23 MARZO 2025

Escursione a SANT'APOLLONIA RIFUGIO VALMALZA

Altitudine max mt. 1998

TRAGITTO:

DISLIVELLI:

TEMPI PERCORRENZA:

DIFFICOLTA’-PRANZO

EQUIPAGGIAMENTO:

QUOTA DI ISCRIZIONE:

ADESIONI:

PROGRAMMA

Partenza da Borno ore 8 dal piazzale della Dassa

Percorso: con auto proprie fino a Sant’Apollonia (Pezzo di Ponte di Legno ) poi si imbocca la
strada che si addentra nella Valle delle Messi seguendo il segnavia CAl n°158 fino ad arrivare al
rifugio Valmalza alto circa 2000 mt. questo percorso & lungo circa 5 km con un dislivello di 450
metri

Partenza da Sant’Apollonia mt.1550 — arrivo rifugio Valmalza mt.1998 dislivello 450 mt
Percorso andata e ritorno km 10

andata ore 2,30 discesa ore 2,0

EAI (Escursione in ambiente innevato). Percorso con lievi pendenze adatto a tutti. Pranzo al
sacco a carico dei partecipanti.

Abbigliamento a strati da media montagna.
Si consigliano: calzature adeguate, guanti e berretto.
Obbligatori: ciaspole e kit artva pala e sonda

Copertura assicurativa CAl per non soci € 13,50: assicurazione da stipularsi prima
dell'escursione presso la sede CAIl Borno aperta il sabato dalle ore 17 alle ore 18,30

Entro le ore 17.00 di venerdi 21 marzo 2025 (alla sede CAl o agli accompagnatori)
Marisa Moscardi cell. 3405177802 — Franco Impilli cell. 3928805847

e Chisiiscrive dichiara di aver preso visione e di accettare il “Regolamento Gruppo Seniores” della sezione CAl Borno.
e Si precisa che, ai fini assicurativi, 'escursione avra inizio e termine al punto di parcheggio auto.
e La Sezione CAI di Borno declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente che possa verificarsi durante I'escursione.



